
新１年生のための親子講座

お子様
定員15名程度

（先着順）
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「ゆったりーの」で開催 参加費は当日お支払い下さい

講師：衞藤　あすか
 都内小学校巡回相談
 日本K-ABCアセスメント学会理事
 K-ABC東京地区研究会事務局長
 元特別支援学校教員
 乳幼児子育て研究所代表
 特別支援教育士・学校心理士
 保育士

☆保護者の方にはぜひ知っておいて欲しい
「知って安心！入学準備１０のステップ」を
わかりやすくお伝えします。お子さんの自信
をつけてあげられるのは保護者の方です!

☆特別プログラムでは、教室での毎日がもっと
楽しくなる“1年生準備体験”がいっぱい！　
整列やプリントの折り方、名前の書き方などの
コツをお教えします。親子で身体を動かして、
小学校生活に必要な体づくりをミニ授業を通し
て体験します。

  小学校巡回指導や幼児教育に長年携わり、発達支援にも精通し
た経験豊富な専門家がお話しします。3人の子どもを育てた母と
しての実体験と、教育現場で培った確かな知識をもとに、“保護
者の気持ちに寄り添いながら、小1プロブレムを防ぐ入学準備の
コツ”をお伝えします。
  この場だからこそ聞ける実践的な話を通して、入学への不安が
安心と期待に変わる時間になるはずです。

来年小学１年生になるお子さん＆保護者

乳幼児子育て研究所

開催会場

東京都新宿区北山伏町2-17 info@gungun.tokyo https://gungun.tokyo

小学校の入学準備は「自信」です！！

プログラム
保護者 お子さん

対象：新1年生の保護者、興味のある方
会費：1100円（税込）/保護者一名に付き

内容：入学までにお子さんと経験してほしい
　　　ことをお伝えすると同時に、お子さん
　　　と家庭でできる活動を実際に体験して
　　　頂きます。

対象：年長さん（年中、小１も可）
会費：1100円（税込）/お子さん一名に付き

ゆったりーの

11/8 ﻿土

14:00-15:00

内容：小学校ではどんなことをするのかな。
　　　いろいろなグッズを実際に触って使っ
　　　て、体験します。

小学校は、保育園や幼稚園と違って、大きな集団
でみんなと一緒に同じ活動をすることが求められ
ます。経験していないことや苦手なこともみんな
と一緒にチャレンジします。
その時に「できる！」「やったことある！」とい
う自信が大切です。学校生活が楽しく過ごせるエ
ネルギーを今からチャージしましょう。

※保護者とお子さんは同時間内で別のプログラムになります。
（一部一緒に活動する時間もあります）

（年中さん、現１年生も申込OK）

新宿スイッチ共催/ゆったりーの協力

お申し込みはこちらから→

新宿スイッチ

お問い合わせ 共催


